
iRega ou 1414 - Valais 144

Cascade de glace - Initiation (niveau 1-2)  Cascade de glace  VS 

Description / Itinéraire
Nous cherchons une cascade bien accessible qui permette à

tous de faire une première expérience avec crampons et piolets.

Matériel et divers
Baudrier – casque - deux paires de gants – crampons – deux

piolets de cascade – chaussures de montagne cramponnables

ou chaussures de ski rondo – lunettes de protection – habits

chauds

Informations supplémentaires
Nous allons au Ice- park d´Anzère. Départ 7.00 train de Morges

9.07 Anzere Telecabine

Chef de course / organisateur
Alexis Schilbach

Adjoint
-
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Dates
21.01.2023

Inscriptions
07.01.2023

Avec transport public
Oui
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