Section Diablerets-Morges
Club Alpin Suisse CAS
Club Alpino Svizzero
Schweizer Alpen-Club

iRega ou 1414 - Valais 144
Club Alpin Svizzer

A|bel’t He|m Ski de randonnée UR
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Description / Itinéraire

Randonnée a ski en étoile a partir de la cabane Albert Heim
La cabane 2542m
https://www.albertheimhuette.ch/huetteninformationen

https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/2147000006

La montée depuis Realp:

PD dh+: 1000
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/2147000006/ski_tour/2929

Courses possibles:

Lochberg

AD-, h:3'074, dh+: 700m
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/1059/ski_tour/6209

Gletschorn

AD, h:3'304, dh+:800m
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/805/ski_tour/40577

Tiefenstock

PD+: h:3'515m, dh+:~1'000m
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/1967/ski_tour/5134

Galenstock

AD, h:3'586m, dh+:~1'100
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/727/ski_tour/5116

Chli Bielenhorn

PD: h:2'940, dh+: ~500m
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-
courses-du-cas/175/ski_tour/5773

Il'y en a d’autres

Routes possibles pour le retour

1. Par le col du Nordlicher Tiefensattekl (https://www.sac-
cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-courses-du-
cas/1967/ski_tour/6979). Il faut étre capable de
descendre jusqu'a Oberwald pour rejoindre le train.

2. Retour par le col de la Furka, arrivée & Oberwald.
3. Ou hien la descente directe sur Realp

Matériel et divers

Matériel de randonnée glaciére

Chef de course / organisateur

Yves Dupraz

Adjoint

Catherine Bolliger

Informations

T DT DG E AD AA
5 - AD 1 - 3586
Dates

06.03.2023 - 11.03.2023

Inscriptions
09.01.2023

Avec transport public
Oui
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