
iRega ou 1414 - Valais 144

Le Catogne - Depuis La Poya  Randonnée pédestre  VS-Bas Valais-Sud 

Description / Itinéraire
Boucle depuis La Poya, sommet du Catogne, descente sur

Champex-Lac et retour par le fond de vallée

Matériel et divers
materiel de marche standard

Informations supplémentaires
Pour cette période de l'année il faut des guêtres, gants et piolet,

crampons dans le sac.

Chef de course / organisateur
Alexis Schilbach

Adjoint
Valentin Murariu

Informations
T DT DG E AD AA D
8 - T3 II 1200 2598 1600

Dates
25.05.2026

Inscriptions
18.05.2026

Avec transport public
Non
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